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Bienvenue dans cette premiére édition

duJournal de La Sagesse

Son nom a été choisi par I'équipe de “journalistes” présents a la
premiére séance de I'activité.

Les résidents sont conviés a participer deux fois par semaine depuis
le mois de septembre. L’'activité est ouverte a tous. lIs sont environs
une dizaine a venir a chaque séance. Le groupe change selon la dis-
ponibilité et ’Thumeur du jour. Les sujets traités sont choisis le jour de
activité. C'est l'occasion de partager ce qui les intéresse et les
moments qu'ils vivent.

\

Un peu d’histoire sur ——
le Foyer La Sagesse /

Il est le deuxieme établissement de I'association Béthel.
Il a été ouvert en 2008.

Origine des noms des lieux de vie

La plupart portent les prénoms de résidents qui ont vécu de nom-
breuses années dans les établissements : Bernard, Jean-Pierre,
Sophie, Claudette et Christian.

Un autre porte le prénom Jean-Claude, le psychiatre qui a travaillé

avec les professionnels du foyer Saint Rieul durant de longues
années.
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Activités faites pendant P'été




VENDREDI 21 JUIN a 13h45
~ Tous en salle polyvalente

Nous avons utilisé toute sorte d'objets pour faire de la musique
méme des bouteilles en plastique et danser tous ensemble.
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Sortie a Fort Mahon

Le temps n'est pas au beau fixe mais ce n’est pas grave.

une super

journée!
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Top chef a La Sagesse b

Tous les résidents ont pu cuisiner un gateau au yaourt. lls étaient par
groupe de 6, répartis dans les différents lieux de vie. Le lendemain
nous sommes tous allés en salle polyvalente pour décorer les gateaux
et les présenter a un jury. Trois résidents du Foyer Saint Rieul ont voté
pour élire le meilleur gateau et le plus beau.

L'équipe gagnante a pu savourer sa victoire en prenant un goQter
dans un salon de thé de Crépy en Valois.
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Sortie au zoo de Lumigny Shos
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Sortie a la base - o
de Saint Leu d’Esserent

3
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Des olympiades "
au Foyer Saint Rieul
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Apres-
midis
meécanique /.4

Le Journal de La Sagesse | numérol



Aprés-midi jeux et défis ~ o

0\

Le Journal de La Sagesse | numérol



Aprés-midi
jeux
et défis!
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Défilé de mode

Dans un premier temps dans chaque lieu de vie, les résidents ont di
poser leur candidature en tant que mannequin pour le représenter.

Dans un second temps les résidents ont voté...

e Qui veut ére mannequin le 26 Aout
I’“A{I“I ala Sagesse ?

VOTE CHEZ
JEAN-CLAUDE

I_ﬂ’l . lH\I mannequin le 26 Aout
SN ala Sagesse

CHEZ
JEAN-PIERRE

Brigitte R.

Matiére pour le costume du
mannequin et les accessoires h
des autres résidents:

Plastique

Le théme était de fabriquer des costumes avec des
matériaux recyclables.
Une matiére a été choisie par lieu de vie :
carton, papier journal, aluminium, plastique, papier crépon
et laine/tissu.
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Le foyer Saint Rieul a participé
par la confection du gouter
et quatre résidents
ont été jury.
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Sortie Péche alatruiteaDuvy' “
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Les jeux paralympiques ~ o

Des résidents sont allés voir plusieurs disciplines paralympiques.

Du tennis

nnnnnnnnn
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FRANCE BLIND FOOTBALL TEAM

GOLD

Du MEDAL

Cécifoot

Raffaele :

“il faut rester silencieux pour que
les joueurs entendent le ballon
équipé de grelots. Ce sont des
équipes de 4 personnes. ”’
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Activités faites a I'automne




Des gateaux ou un apéro ?

L'envie de cuisiner revient régulierement...
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Sortie restaurant « Harry’s Gourmet »

a Crépy-en-Valois
Le Samedi 21 Septembre 2024

Philippe a voulu inviter ses copains au restaurant. Il a choisi ses amis :
Yves, Lysiane, Danielle et Philippe G.

/‘

Je me présente, je m'appelle Philippe.
C'était trés bon, je me suis régalé avec
mon hamburger et mes frites, vous le
voyez bien, mon assiette est vide !

 S—

Je vous présente Yves, mon copain
depuis longtemps. Je I'aime beaucoup.
I mange en premier sa viande et
ensuite il a mangé toutes ses frites.

- C'était bon Yves ?

- Oui!

il
. Tl
% |1} |
RO 8 ooy |
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/ Je vous présente Danielle, elle est trés
contente et s'est régalée.
- Qu'avez-vous mangé Danielle ?
- Des Frites ! Je suis Belge ! Oh mon
seigneur merci, vous m'avez offert un
trés bon repas!

Voici Philippe, nous avons le méme
prénom!

Philippe voulait une andouillette, mal-
heureusement dans le restaurant ou je
les ai invités, il n'y en avait pas... Ce n'est
pas grave, mon copain est un bon
mangeur et se régale avec son escalope
normande.

Et pour finir, je vous présente Lysiane.
Cela fait peu de temps qu’elle vit avec
nous. Elle est gentille et timide.

Elle s'est régalée avec son repas, elle
voulait de la viande, elle a pris des
frites avec un steak a cheval.

Elle a été contente'!

Voila pour notre petit moment entre copains, a c6té de la gare de
Crépy en valois. Nous avons tous passé un bon moment ensemble et

nous avons bien mangé! ’;4 ,2‘, :D
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Féte de 'amitié

Nous avons confectionné des cartes. Nous les avons emmené a la
maison de retraite « Etienne-Marie de La Hante » a Crépy en Valois.
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Féte
de I'amitié
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Activité peinture au foyer Saint Rieul
par Petra et Marie-Claire

Une expo
a été réalisée

lors des 40 ans
du foyer
Saint Rieul...
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Aprés-midi découverte « Tovertafel »:
jeux interactifs projetés sur une table
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Valois

-

aCrépy en

isée

pour la lutte contre le cancer du sein

a la marche organ

tion

cipa

Par
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Halloween

de citrouilles
pour décorer
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Un gateau a été mitonné pour
participer a un concours organisé par
la maison de retraite “Etienne-Marie de
La Hante” de Crépy en Valois
pour Halloween.
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La neige

Elle est tombée a la mi-novembre.
Nous nous sommes dépéchés d’en profiter avant qu’elle fonde.
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Séances de cinéma a « Les toiles »
de Crépy en Valois

CNENOMNE
i

ARTUS CLOVIS CORNILLAC ALICE BELAIDI

UN P'TIT TRUC

Films au foyer La Sagesse comme au cinéma

A chaque fin de séance, les résidents choisissent le film ou le style de
film qu’ils ont envie de regarder a la prochaine séance. Voici quelques
affiches de films qui le1"~ ~~* bien plu!

\ (ther Sy

_ANGROYABLE VOYAGE

(her Dcasp Pictures

I
BANDERAS

LE MASQUE

LINCROYABLE
VOYAGE

A SAN FRANCISCO

r T T —pe— ¥ .

s
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v Informations du monde qui ont
N—— intéressé les journalistes

Les jeux olympiques

PARiIS 202\

Q65 G~

76 médailles
au total dont 15 médailles d'or.
La France est arrivée 5éme au rang mondial

France -Israél )

Prévu le soir,

le 14 novembre 2024.
Marie-France B. dit : il y aura 26 000 spectateurs.
L'entraineur c’est Didier Deschamps ; C'est compliqué parce qu'ily a
la guerre avec l'lsraél.

Elle a été 4 fois au stade de France ou va se passer le match.

On espeére que la France va gagner dit Caroline.

Didier F. dit qu'il y aura beaucoup de policiers qui seront présents et
que s'ils font leur boulot ¢a ira. Lui est déja allé au stade de France une

fois il y a longtemps.

11 o - o X

France Israél
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Martine a demandé
a faire une interview

L'équipe du journal a rédigé le questionnaire et a
choisi d'interroger le directeur et un résident du
lieu de vie Jean-Claude.

M. Renato Pace et M. Patrick Godeffroy

1/ Depuis combien de temps étes-vous a la Sagesse
(dans I'association Béthel) ?

Réponse de Renato Pace

Je travaille depuis 1984 au Foyer Saint Rieul et depuis 2008 a La
Sagesse.

Réponse de Patrick Godefroy /\
Je suis a La Sagesse depuis 15 ans. A
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2/ Que pensez-vous de l'avenir ?

Réponse de Renato Pace
Mon avenir c’est travailler a la Sagesse.

Réponse de Patrick Godefroy
L'avenir va étre plus difficile pour nous parce tout augmente.

3/ A quels jeux aimez-vous jouer ?

Réponse de Renato Pace
Jouer aux cartes.

Réponse de Patrick Godefroy
Jouer a la belote.

4 [ Quel chanteur aimez-vous ?

Réponse de Renato Pace
Johnny Halliday.
Réponse de Patrick Godefroy /\
Johnny Halliday.
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Les nouveautés dans le foyer

Depuis le mois de juillet, un bar est ouvert le mardi et le jeudi en fin
de matinée le temps de boire un verre ensemble.

Une médiathéque est en cours d'installation
dans le lieu de vie Claudette.
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Les professionnels

- Mathilde travaille maintenant essentiellement au foyer Saint Rieul
- Justine a eu un petit garcon qui s’appelle Martin

Spe ' "W
‘4 ¥
,

|

e - s
y N
—— 3 = "
= A
= 2N
P S RS
G AT =
= — 4 ! K
- A nE
. ) o /f )
= s

F=Z
z S TRE. e g‘iv
/;‘{ Y ::
| -w‘-“‘* S = | )|
s I B < j
| g - 2 \
i ALLF | 3

¢

e P )
A bientét pourlla’prochaine édition
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